TRANSFORMATION ALIMENTAIRE

OH PUREE!

Animation en classe
Cycles 1 et 2

Déborah JACHYM

677 Route de Posafol
01150 LAGNIEU
debojardain@outlook.fr
0682637929

Elaborer une purée de POMME de Terre et une
purée de POMME d’Arbre

Apprendre et s"Tamuser par le Toucher, le Go(t et
I’Odorat

Travailler en équipe pour un but commun
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L’animation en bref

Nous débuterons I'animation par une présentation de |'exploitation, du réle du Maraicher, et les
cultures des « Pommes » avec un jeu de différences. Deux équipes seront formées, une « Terre »
et une « Arbre » pour cuisiner leurs pommes : Une purée de Pomme de Terre (Sel et Beurre) et
une purée de Pomme (Sucre optionnel). Un petit temps « dessine ton jardin » viendra compléter
ce moment.

Nous terminerons par la dégustation des préparations.

250 eur TTC / séance Novembre a février 2h30 a 3h

INFOS PRATIQUES

30 enfants maximum.
Prévoir quelques outils de cuisine : économe, presse purée, tablier...
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-~ GoUtOdébat vous accompagne pour préparer cette animation Goutow

. etallerplusloin. Rendez-vous sur goutodebat.fr

Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges.

A3 — Sivous étiez agriculteur, qu'est-ce que vous aimeriez produire ?

B4 — Quel est le nom des arbres fruitiers portant ces fruits : raisin, noix, pomme, figue, feve de cacao,
péche, coing, kiwi et orange ?

D2 — Réalisez une expérience scientifique pour comprendre comment conserver les aliments.

G7 — Connaissez-vous différentes variétés d’'un méme légume ou fruit ?



https://goutodebat.fr/

