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Animation à la ferme 

Cycles 1 et 2 

 Découvrir le métier de maraîcher 

 Utiliser ses sens pour reconnaître les légumes 

 Comprendre comment poussent les légumes 
 
 

  
En se déplaçant dans la ferme, les enfants découvriront le métier de maraîcher et se 
familiariseront avec les légumes de saison (observation, chasse au trésor, quiz). Ils réaliseront une 
fresque de légumes. 

 
 
 
 
  
  
 
 
 
  

 

 
Balades sur chemin en forêt 
Proximité d’étangs 

Vêtements adaptés à la météo 
Zone pique-nique, 
Toilettes sèches 
Possibilité barnum (pas de bâtiment) 

 

 
GoûtOdébat vous accompagne pour préparer cette animation 

et aller plus loin. Rendez-vous sur goutodebat.fr 

Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges. 

B2 — Savez-vous reconnaître les légumes ? 

B5 — Savez-vous quels fruits et légumes poussent au printemps, en été, en automne ou en hiver ? 

E6 — Est-ce qu’il y a des aliments que vous n’aimez pas ? Savez-vous pourquoi ? 

G7 — Connaissez-vous différentes variétés d’un même légume ou fruit ? 
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