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L’animation en bref

En petits groupes, un panier a la main, les enfants partiront a la recherche de Iégumes dans le
jardin. Apres un temps de cueillette, jouons a les reconnaitre : de petites mains en petites
mains, les légumes circulent : de quelles couleurs sont-ils ? Quelle est leur texture ? Est-ce
gu’on reconnait leur parfum ? Certains ont-ils des points communs ? Tous les sens seront
sollicités, méme le golt ! Préparation collective de la soupe et dégustation. Enfin les enfants
semeront des [égumes a emporter.

Animation ala ferme

Cycles 1, 2 et 3

Découvrir des légumes de saison dans le jardin

Cueillir et identifier des légumes

Sentir, toucher, golter les légumes

Préparer et cuisiner de la soupe de légumes
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Apprendre a semer des légumes
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400 eur TTC/séance + frais km De juin a novembre 3h30 a 4h30

A VOIR A PROXIMITE INFOS PRATIQUES

- Observation de la nature environnante - Prévoir des vétements adaptés au jardin
- Petite promenade jusqu’a un pont romain (risque de salissures) et a la météo

- Animations TablOvert a Aranc a la Maison - Possibilité de pique-niquer sur place
Neufcoeur
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GoUtOdébat vous accompagne pour préparer cette animation Goutbal&bat
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\ Y Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges.

A12 — Racontez-nous une histoire autour de I’agriculture ?
B3 — Sauriez-vous faire pousser une plante ?

B2 — Savez-vous reconnaitre les [égumes ?

B10 — Mettez en place un potager. Quels fruits et [égumes allez-vous choisir ?
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