ANIMAUX ET VEGETAUX

J

VOYAGE SENSORIEL
AU PAYS DES LEGUMES

Animation en classe ou ala ferme
Cycles 1 et?2

GAF C | erres de
| uisandre

Delphine LORREARD, Marion ROGER
et Cyril LORREARD

812 chemin de Luisandre
01000 ST DENIS LES BOURG

gaec.terresdeluisandre@gmail.com

0673878181

+ Reconnaitre différents légumes
+ Découvrir la saisonnalité

+ Mettre tous ses sens en éveil
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L’animation en bref

A partir de I'observation de légumes de saison apportés par l'intervenante, les enfants
effectueront une reconnaissance visuelle en identifiant et nommant les légumes.

La sollicitation des sens s'effectuera ensuite avec une mise en paire des légumes réels et de
leurs photos, avant d'associer le légume coupé au légume entier.

Enfin, deux ateliers sensoriels autour du toucher et de I'odorat ameneront la dégustation
pour explorer les différentes sensations éprouvées autour de l'aspect, de I'odeur et du go(t
gue peut avoir un légume.

200 eur TTC + ¢rais km si > 20 km (A/R) 1h30

A VOIR A PROXIMITE INFOS PRATIQUES

Maximum 30 éleves
Ferme : Les poulaillers de Chrysodor P’r?ndre contact avec |’in.terven'ante pour prévenir
(3km) d elvehtuelles allergies. quue—lnlque pos&blg sur place
Prévoir des chaussures adaptées pour une visite de ferme
Si animation en classe : possibilité de découper la
thématique sur plusieurs séances.

Ferme : La ferme du Mont (3km)
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\ Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges.

B2 — Savez-vous reconnaitre les légumes ?
C4 — Savez-vous ce qu'est un circuit court ?
B6 — Mettez en place un potager. Quels fruits et [égumes allez-vous choisir ?

G7 — Connaissez-vous différentes variétés d’'un méme légume ou fruit ?
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