BIEN MANGER. PLAISIR DE MANGER

LABORATOIRE D’ANALYSES
ALTLCo! SENSORIELLES

Léa Martel Animation en classe

Maison de la Culture et de la
Citoyenneté Cycles 1,2 et 3

4 allée des Brotteaux

01000 BOURG EN BRESSE + Développer la démarche scientifique : problématique,
ieunesse@altecsciences.fr hypothese, vérification des hypotheses par

09 7116 20 51 I’expérimentation
+ Comprendre I'influence des différents sens sur le go(t

+ Comprendre le role des papilles gustatives
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L’animation en bref

Les enfants découvriront par |'observation et I'expérimentation la composition des différents
produits laitiers. lls devront déterminer ces produits en utilisant différents sens (vue, toucher,
odorat, go(t). Pour les cycles 2 et 3, les enfants seront déstabilisés par certaines expériences.

300 eur TTC / séance Demi—Journée

INFOS PRATIQUES

Pour le cycle 1 : animation prévue par groupe de 10 enfants max., prévoir 3 groupes
réparties sur la demi-journée

Pour les cycles 2 et 3 : animation prévue par groupe de 15 enfants max., prévoir 2 groupes
réparties sur la demi-journée

Prévoir une salle différente de la salle de classe, des tables, des chaises, un point d’eau et un
point électrique

Informer le médiateur des allergies alimentaires
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Go(tOdébat vous accompagne pour préparer cette animation. Gsutbo‘.e‘pat
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« etaller plus loin. Rendez-vous sur| goutodebat.fr
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\ Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges.

E1 — Que veut dire « bien manger » pour vous ?

B10 — Savez-vous a partir de quels animaux sont fabriqués les produits suivants : ceuf, fromage,
miel, steak, beurre, yaourt, creme, laine, gigot, saucisse, jambon, cire, glace et sorbet ?

I10—Connaissez-vous les fromages typiques de votre région ?

E7 — Etes-vous préts pour une dégustation ?



https://goutodebat.fr

