
GoûtOdébat vous accompagne pour préparer cette animation.  

Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges. 

A l'aide de charades et d'une activité « qui suis-je ? », les élèves auront à identifier les 
différentes familles de légumes présentes sur la ferme. Ateliers tournants en petits groupes 
qui nous permettront d'aborder les besoins vitaux de la plante ainsi que les conditions de 
plantation et de récolte : découverte des différentes parties comestibles du légume (racine, 
feuille, fruit). à l'aide d’observation et de matériel, les étapes de germination de la graine. 
Atelier « semer une graine » : les élèves repartiront avec leur futur plant, afin de poursuivre 
l'observation en classe et repiquer en jardinière. 

Animation en classe ou à la ferme  
Cycles 1, 2 et 3 

 Reconnaître un légume, sa famille. 

 Découvrir les besoins vitaux des plantes et 
légumes pour se développer ainsi que les 
étapes de la germination. 

 

goutodebat.fr et aller plus loin. Rendez-vous sur 

B5 — Savez-vous quels fruits et légumes poussent au printemps, en été, en automne ou en hiver ?  

G6 — Savez-vous ce qu'est une plante sauvage ? Dans quel but pouvons-nous les utiliser ?  

B2 — Savez-vous reconnaître les légumes ? 

B6 — Mettez en place un potager. Quels fruits et légumes allez-vous choisir ? 

Maximum 30 élèves 
Prendre contact avec l’intervenante pour l’organisation de 
la séance. Pique-nique possible sur place 
Prévoir des chaussures adaptées pour une visite de ferme 
Si animation en classe : possibilité de découper la 
thématique sur plusieurs séances.  
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