
GoûtOdébat vous accompagne pour préparer cette animation.  

Quelques exemples de cartes issues de la mallette pour lancer les échanges. 

Les enfants découvrent environ 10 plantes aromatiques et médicinales soit avec des plantes 

fraiches en pot soit en pleine terre selon le lieu de l’animation. Jeu de piste au jardin pour 

retrouver ces plantes. Création d’un herbier. Cueillette d’une plante ou d’une fleur pour venir 

l’imprimer sur un drap en appliquant la méthode des fleurs sur tissu. Confection d’une tisane 

collective et dégustation. 

B3 — Sauriez-vous faire pousser une plante ?  

Animation à la ferme ou classe  

Cycles 1,2, 3 et 4  

 Découvrir les fleurs comestibles de nos jardins 

 Mettre tous ses sens en éveil (touché, goût, odeur…) 

 Découvrir les plantes qui soignent et savoir les utiliser 
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goutodebat.fr et aller plus loin. Rendez-vous sur 

G3 — Savez-vous quel est le rôle des insectes dans notre alimentation ? 

G6 — Savez-vous ce qu’est une plante sauvage ? Dans quel but pouvons-nous les utiliser ? 

- La Grange du Pin 

- Musée du Revermont 

- Château de Treffort 

- Possibilité de pique-niquer sur place 
- Vêtements adaptés (chaussures fermées, vêtements de 
pluie, casquettes, crème solaire…)  
 

En juin, septembre et octobre. 
Mardi et vendredi. 

G13 — Comment agir pour préserver l’environnement autour de soi ? 

https://goutodebat.fr

